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中央中等教育学校
群馬県立

Gunma Prefectural Chuo Secondary School

Frontier Spirit, World Citizen.
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見てろよ、ニッポン。
待ってろ、世界。
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①
公開研究授業
《学校関係者対象》

《どなたでもご参加いただけます》

《小学生対象》
志願者の方
向けイベント ミニオープンスクール
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8月17日 月

月

7月25日学校説明会［高崎市文化会館］ 土

3月18日
FEWC課題研究全校成果発表会［高崎アリーナ］

木

9月24日② 木 25金 28月 29火 30水
11月10日③ 火11水12木13金 16月

10月25日日

TEL｜027-370-6663   FAX｜027-370-4910
〒370-0003 群馬県高崎市新保田中町184 中央中等 検索

https://chuo-ss.gsn.ed.jp
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目指す生徒像

自分で考え、
世界とつながる。
中央中等教育学校は、6年間の一貫した学びを通して、

豊かな人間性、国際的なコミュニケーション能力、日本や世界の文化への深い理解を育みます。

FRONTIER SPIRIT

World Citizen
地球市民としての日本人

自ら課題を見つけ、仲間と考え、
社会に向けて行動できる人へ。
中央中等の学びは、教室の中だけで完結しません。

中央中等教育学校の目指す【4領域12の力】
4つの領域の力を育み、世界で活躍する地球市民としての未来を拓く

目指す生徒像

World Citizen
地球市民としての日本人

問題解決能力

思考力問題・課題
発見力 協働力

リーダーとしての資質・能力

実行力計画力 開拓者精神

コミュニケーション能力

英語・日本語
運用能力

プレゼン
テーション力

ICT活用
能力

地球市民としての資質・能力

文化理解多面的で
広い視野 共感力
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中央中等の6年
6 YE ARS

基礎・充実・発展の３つの学習ステージで、希望の進路を実現します。

中央中等の1日
SCHOOL LIFE

落ち着いた朝の時間から、主体的に考える授業、特色ある科目、放課後の活動まで。
規律ある毎日が、学びの土台をつくります。

基 礎 期 充 実 期 発 展 期
特 色 あ る 教 育

▪全教科の基礎的・基本的な知識や技能
をしっかり身につけます。

▪基礎的なコミュニケーション能力を、
日本語中心に身につけます。

▪家庭における学びの充実を図り、
きちんとした学習習慣を身につけます。

「主体的・対話的で深い学び」によって
自己を理解し、協働学習によって自己
有用感を向上します。

探究的な諸活動を通じて、自分自身が
将来その解決に取り組みたいと考える
社会的課題を設定します。

授業は55分間。生徒
が主体的に考え、話し
合うアクティブラーニ
ングが積極的に取り
入れられています。

課題解決に向けて、蓄積した学力を
得点力に、さらに合格力に転化させ、
第１志望への現役合格を実現します。

▪知識、技能を活用して、積極的に探究
する能力を身につけます。

▪英語による国際コミュニケーション
能力を身につけます。

▪文系、理系に分かれて、進路希望に
応じた学習を行います。

▪基礎的・基本的な知識、技能を活用する
能力を身につけます。

▪実践的なコミュニケーション能力を
日本語・英語で身につけます。

進 路 学 習

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年
前 期 課 程 後 期 課 程

英語・数学(2年～）は
少人数できめ細かく
指導。積極的に意見交
換や質疑を行う協働
型学習を行います。

FEWC（総合的な学
習・探究の時間）では、
各自が興味・関心のあ
るテーマについて探
究します。

No Chime
本校にはチャイムがありません。授業

が始まる前には、生徒も先生も準備

を整え、時間になると日直が号令を

かけて授業が始まる。自然と、規律

ある生活が身につきます。

55分 少人数 FEWC

朝の時間

授  業

読書の習慣を付けるとともに、落ち着いた雰囲気で始業をむかえます。

カフェテリアで学食を食べたり、パンを買ったり、お弁当を教室で食べたり。
思い思いの休み時間を過ごすことができます。

昼休み

8割以上の生徒が部活動に参加。６年間で様々なことに挑戦してみましょう。

部活動

フューク
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FEWC
探究サイクル 課題設定 情報収集 整理・分析 まとめ・表現

問いから表現までの
探究のプロセスを
繰り返す

問いから、世界へ。
FEWCで育む 中央中等ならではの探究力
フューク

FEWC（総合的な学習・探究の時間）における課題研究
フューク

FE WC PROGR AM

4領域12の力を育み、世界で活躍する地球市民としての未来を拓く

Personal Inquiry 
for a Better Japan

World Citizen 地球市民としての日本人、グローバルリーダーへ

思考力問題・課題
発見力 協働力 実行力計画力 開拓者精神

問題解決能力 リーダーとしての資質・能力 コミュニケーション能力地球市民としての資質・能力

文化理解多面的で
広い視野 共感力 英語・日本語

運用能力
プレゼン
テーション力

ICT活用
能力

本校では総合的な学習・探究の時間を中心に独自の教育プログラムとして「FEWC（フューク/Frontier Education for 
World Citizenship）」を実施しています。6年間で計12単位ある総合的な学習・探究の時間を通じて、生徒一人ひとりが
自分の興味・関心から問いを立て、地域や日本、そして世界の未来と結びつけながら探究を深めていきます。
めざすのは、知識を身につけるだけでなく、自ら考え、仲間と議論し、社会に向けて発信できる力を育てること。
課題の設定、情報の収集、整理・分析、まとめ・表現という探究の流れを、6年間の学びの中で段階的に身につけていきます。

基 礎 期 充 実 期 発 展 期

個人の興味・関心×
身近な地域・郷土群馬・
日本の未来を探究

ICTの活用学習
統計資料の活用学習

1年
2年

Personal Inquiry 
for a Better World
個人の興味・関心×
世界（国際社会）の
未来を探究

模擬国連による世界学習
イノベーション理論学習

3年
4年

Expressing Research 
as World Citizens
国際的視野から分析し、
世界へと発信

英語論文で創造的な提案5年
6年

学びを支える
多彩な
プログラム

クラス発表会 学年発表会中間発表会

ゼミ形式のグループディスカッション

自ら開拓するフィールドワーク 明石プロジェクト シリコンバレー研修 ジュネーブ国連研修

専門講師による講義 大学生・院生によるTA指導

全校発表会 校外発表会

グローバルなテーマで
プレゼンテーション
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海外大学への進学サポート ： UPAS

教室を越えて、学びを広げる。
LE ARN BEYOND THE CL ASSROOM

FEWCで育てた問いは、授業の中だけにとどまりません。英語で考えを伝える力、国際社会の現場に触れる経験、仲間と
議論しながら課題解決を考える活動を通して、「World Citizen」としての視野を広げていきます。

英語で議論し、世界の課題を自分ごとに
明石プロジェクト

明石プロジェクトでは、模擬国連や英語ディベートコンテス
トなどに挑戦します。国や立場によって異なる考え方を
理解し、英語で意見を伝え、相手と議論しながら合意形成
を目指します。知識だけでなく、考える力、伝える力、そして
協働する力を実践の中で磨いていきます。

世界最先端の働き方・考え方に触れる
シリコンバレー研修

シリコンバレー研修では、イノベーションが生まれる現場を訪れ、
世界最先端の働き方や生き方に触れます。
ワークショップ、企業・大学訪問、フィールドスタディー、グループ
ワーク、プレゼンテーションを通して、見聞きしたことを自分たちの
考えに変え、社会に向けた提案へと発展させます。

本校は、UPAS（海外大学進学協定校推薦制度）加盟校です。意欲ある生徒に
海外進学の機会を与える画期的な取り組みです。

UPAS （University Pathway  Admission  Service） とは、海外の大学が学内の多様性を高める
ため、優秀な日本人学生を受け入れる目的で設けた特別制度です。アメリカを中心とした欧米約
100校が協定校として参加しており、多様な修学環境が用意されています。UPAS日本事務局が、
事務手続きだけでなく出願校選定のアドバイスを行い、大学選びと渡航のサポートをします。入学
試験なしで高校３年間の成績で出願でき、返済不要の奨学金制度を利用することもできます。

国際社会の現場で世界の課題を学ぶ
ジュネーブ国連研修

ジュネーブ国連研修では、国際機関や研究機関などを訪問
し、世界の課題に向き合う人々の仕事や考え方に触れます。
CERN、UNHCR、WHO、国際連合欧州本部などでの学びを
通して、国際協力、難民支援、医療、公衆衛生、科学研究など
を自分の進路や将来と結びつけて考えます。

「わかる」から「できる」、
「できる」から「使える」へ。

中央中等の英語教育
中央中等では、英語を知識として学ぶだけで
なく、自分の考えを伝えるための力として
育てます。本場の英語に慣れ親しみ、英語に
自信をもてるようなカリキュラムが設定され
ています。入学当初から少人数での授業が展
開され、外国人の先生との学び、スピーチや英会話などの表現活動を通
して、実際に使える英語力を身につけます。後期課程では、探究の成果を
英語論文や英語での発表へとつなげ、世界に向けて自分の意見を発信
する力を高めます。

英語検定(英検)保持級調査
令和7年度｜4～6年

1級 準1級
1名 52名

2級 準2級
139名 59名
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部活動
部活動では、学年を超えた交流の中で、技術だけでなく協働する力や
人間関係を築く力も育ちます。本校では、前期課程の生徒はほぼ全員、
後期課程の生徒は8割以上の生徒が部活動に参加しています。部活動と
同好会を含めると32の団体が活動しています。仲間とともに励まし合
い、競い合い、感動を分かち合う。それぞれの個性を伸ばしていきます。

野球部
卓球部
陸上部

サッカー部
バドミントン部
テニス部

バスケットボール部
バレーボール部

学
芸
部
会

運
動
部
会

管弦楽部
科学部
文化部

美術部
将棋部

CLUB ACTIVITIES

学校行事
本校には季節ごとに充実したイベントがあり、学校生活を彩る様々な
行事が充実しています。朋友祭（文化祭）や体育祭など、1年から6年が
協力して創り上げる行事があり、横だけでなく縦のつながりを活かした
6年間のかけがえのない時間を、仲間とともに思い出に刻みます。

SCHOOL E VENTS

主な学校行事（令和8年度の例）

始業式／入学式
対面式
座談会
宿泊オリエンテーション（1年）

4月

生徒総会
少年の主張大会（1-3年）
朋友祭（文化祭）※隔年実施

5月

保護者授業参観
1学期考査

6月

英語スピーチコンテスト（1-3年）
1学期終業式
学校説明会（小学6年生対象）

7月

シリコンバレー研修
インターンシップ（3・4年）

8月

2学期始業式
イングリッシュデー（1・2年）
体育祭
英語スピーチコンテスト（4・5年）
生徒会役員選挙
FEWC課題研究中間発表

9月

修学旅行
（3年：広島・京都／5年：シンガポール）
イングリッシュデー（1・2年）
オープンスクール（小学生対象）

10月

11月

12月

開校記念講演会
保護者授業参観
合唱コンクール（1-3年）
大学模擬講義（5年）
2学期考査

3学期始業式
百人一首大会（1-3年）
令和9年度入学者選抜

2学期終業式

1月

FEWC課題研究全員発表会
3学期考査

2月

卒業証書授与式
FEWC課題研究学年発表会（2・4・5年）
FEWC課題研究全校成果発表会
卒業生進路サポート（3-5年）
前期課程修了式（3年）
終業式

3月

学年始休業 4/1～4/6

学年末休業 3/25～3/31

夏季休業 7/21～8/26

冬季休業 12/24～1/5

後期 陸上部 令和4～8年度 インターハイ出場
前期 陸上部 令和8年度 高崎市中学校総体 男子総合優勝

後期 水泳部 令和8年度 関東大会出場

後期 テニス部女子
前期 卓球部男子
前期 バドミントン部女子

令和7年度 群馬県高校新人テニス大会 団体準優勝
令和7年度 群馬県中学校総体 優勝

令和8年度 高崎市中学校総体 団体・シングルス・ダブルス優勝

後期 文化部百人一首班 令和６・8年度 小倉百人一首競技かるた全国選手権 群馬県代表
後期 将棋部 令和８年度 全国高等学校総合文化祭 出場

後期 管弦楽部 令和８年度 全国高等学校選抜オーケストラフェスタ出場

前期 将棋部 令和7年度 全国中学生選抜将棋選手権 女子の部出場
令和７年度 文部科学大臣杯 小・中学生将棋団体戦 中学生の部出場

部
活
動
等
実
績
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授業が1コマ55分と他校より長く、より深く学べる
ことが特長です。ペアワークやグループディスカッ
ションも多く、自分の意見をのびのびと発信しな
がら主体的に学べます。活動する場面と集中する
場面を切り替えられる、メリハリのある授業です。

進路実績

在校生の声

A.Rさん（六郷小）

（カッコ内は出身小学校）

本校には32の部活動・同好会があり、運動
部会と学芸部会に分かれて活動しています。
中高一貫校ならではの特色として、中学生
と高校生が一緒に活動する部活動もあり、
学年を越えて交流できることも魅力です。

H.Aさん（城東小）

本校には、前身の中央高校から続く「フロンティア
スピリット」が息づいています。「真美善義」の精神
は朋友祭や体育祭、FEWCの研究発表など、学校
生活のさまざまな場面に表れています。広い視野
を持ち、仲間と刺激し合いながら挑戦する姿勢
は、今も受け継がれています。 A.Fさん（桜山小）

しいパン購買など、その日の気分に
合わせて選べる、毎日のささやかな
楽しみです。

ランチタイムには、お弁当・カフェテリア・パン購
買の3つの選択肢があります。友達と机をくっつ
けて食べるお弁当、種類の豊富な出来立ての温
かいご飯が食べられるカフェテリア、安くて美味

K.Kさん（北部小）

5年で実施されるシンガポール研修とは別に、
3・4年の希望者を対象とした海外研修（シリコ
ンバレー研修／ジュネーブ国連研修）がありま
す。世界有数の企業や大学を訪問、最先端のイノ
ベーションに触れることができます。現地で英語
を使って交流する経験は、学習意欲や将来を考
えるきっかけになりました。 E.Kさん（桃井小）

前期課程のFEWCプログラムでは、生徒一人ひ
とりが自由にテーマを設定し、2年間かけて興味
のある分野を掘り下げながら、課題解決を目指
します。少人数ゼミや外部取材など、大学での
研究のような、本格的な探究に取り組めること
が特長です。年度末にはFEWC全校成果発表会
が開催されます。 H.Mさん（北小）

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 体育

体育

外国語

外国語

技術家庭

歴史総合 物理基礎 生物基礎

化学基礎

地理総合

技術家庭

技術
家庭

道
徳

学
活

道
徳

学
活

道
徳

学
活

FEWC
総合的な学習

FEWC
総合的な学習

FEWC
総合的な学習

FEWCLHR

LHR FEWC

LHR

LHR

LHR

FE
WC

総合的な探究

国語 社会 数学 理科

国語 社会 数学 理科 体育 外国語

現代の
国語 言語文化

論理国語 文学国語 古典探究

論理国語 文学国語

論理国語

論理国語 古典探究

文学国語

古典探究 地歴選択 数学、古典、英語選択 理科、英語選択地歴公民選択

地歴公民
選択

物理生物選択

物理生物選択

世界史探究日本史探究

地理探究 化学基礎 化学

化学

音楽または
美術数学Ⅰ

数学Ⅱ

数学Ⅱ

数学Ⅲ

数学B

数学B

数学探究

公共

公共

数学
Ⅱ

数学
Ⅲ

数学
C

数学
C

数学
C

数学
B

数学A

1年

0 5 10 15 20 25 30 32 33

2年

3年

5年
4年 体育 家庭基礎 英語

コミュニケーションⅠ
英語

コミュニケーションⅡ

英語
コミュニケーションⅡ

英語
コミュニケーションⅢ

英語
コミュニケーションⅢ

CS

※AEE（アドバンスト・イングリッシュ・エクスプレッション）、CS（Contemporary Studies）は本校独自の学校設定科目。※FEWC（フューク/Frontier Education for World Citizenship）は前期「総合的な学習の時間」、4・5年「総合的な探究の時間」の呼称。

本校では、1コマ55分の授業を一週間に30コマ実施し、11週毎に異なる時間割で行います。
この表はその平均を50分一コマで表したものです。

音
楽

美
術

保
健

体育 保
健

体育 保
健

体育

体育

情報Ⅰ

CS 情報Ⅰ

音
楽

美
術
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一週間あたりの授業時間数（令和8年度の例）

本校では6年間を見通した学習指導と進路支援を通して、生徒一人ひとりが自分の目標に向かって着実に力を伸ばします。
確かな学力と探究力、国際的な視野を育みながら、“World Citizen”として社会に貢献する進路の実現を支えます。

6年間を見通した一貫したカリキュラムのもと、学びの土台づくりから発展的な学習まで段階的に深めていきます。基礎教
科に加え、FEWCや英語教育、学校独自の科目を通し、生徒一人ひとりの興味・関心を広げ、主体的に学ぶ力を育てます。

カリキュラム CURRICULUM

■主な合格大学

■医学部医学科 - 主な合格大学

東京大学
京都大学
東北大学
群馬大学

5名
5名
8名
12名

慶應義塾大学
早稲田大学
東京理科大学
明治大学

群馬大学（４名）／日本大学（２名）／東北大学
弘前大学／新潟大学／大分大学
福島県立医科大学／名古屋市立大学
大阪公立大学／自治医科大学／埼玉医科大学
北里大学帝京大学／東海大学／東京医科大学
東邦大学

14名
20名
25名
31名

公立大学

私立大学

準大学・その他

大学計

合格数令和8年度 大
学
別
合
格
者
数（
過
去
３
年
分
抜
粋
）

合
格
実
績（
令
和
８
年
度
入
試 

）

国
・
公
立
大
学

私
立
大
学

国立大学 69
10
338
2
419

公立大学

私立大学

医学部医学科 計

国立大学 8
3
8
19

※入試年度  ※令和8年3月31日までの判明分

※（）なしは合格者１名

慶應義塾大学
早稲田大学
東京理科大学
上智大学

48名
78名
74名
41名

明治大学
青山学院大学
立教大学
中央大学
法政大学

85名
32名
41名
48名
54名

芝浦工業大学
東洋大学
日本大学
立命館大学
専修大学
日本女子大学
駒澤大学
同志社大学

62名
62名
27名
17名
11名
9名
8名
7名

4名
4名
3名
3名
3名
3名
3名
3名

福島県立医科大学
秋田大学
福島大学
埼玉大学
信州大学
前橋工科大学
東京都立大学
都留文科大学

文型
6年
文型
5年
理型
6年
理型

医学部医学科 合格実績（令和8年度入試現役生）

新潟大学
千葉大学
東京学芸大学
筑波大学
横浜国立大学
お茶の水女子大学
東京外国語大学
金沢大学

九州大学
北海道大学
名古屋大学
大阪大学
一橋大学
東京科学大学

9名
8名
7名
5名
5名
5名
5名
5名

群馬大学 30名東京大学
京都大学
東北大学

13名
14名
22名

5名
5名

3名
2名
2名
2名
3名
2名

電気通信大学
高崎経済大学（うち医学部医学科 14名）
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